REGIONE AUTONOMA
FRIULI VENEZIA GIULA

www.lungavitattiva.it ) Lunga Vita Attiva

19 gennaio 2018

Sala Predonzani, Palazzo della Regione
Via dell'Orologio, 1 - Trieste

PROGRAMMA

REGISTRAZIONE
DEI PARTECIPANTI

SALUTI DELLE AUTORITA

Assessore regionale alla salute,
integrazione sociosanitaria,
politiche sociali e famiglia

Assessore alle politiche sociali
del Comune di Trieste

Presidente CONI
Friuli Venezia Giulia

Marcello Milani, Presidente
Ordine dei Farmacisti Trieste

Claudio Pandullo, Presidente
Ordine dei Medici Chirurghi
e Odontoiatri Trieste

SPORT E SALUTE:
IL PIANO DELLA REGIONE FVG

Paolo Pischiutti, Direttore
Area promozione salute
e prevenzione, Regione FVG

PILLOLE DI MOVIMENTO:
UN NETWORK PER
L'INVECCHIAMENTO ATTIVO

Ariella Cuk, Presidente
Lunga Vita Attiva

ESERCIZIO FISICO: UN
IMPERATIVO CATEGORICO
PER LA SALUTE

Andrea di Lenarda, Presidente
Associazione Nazionale Medici
Cardiologi Ospedalieri

IL MOVIMENTO COME
STRUMENTO DI PREVENZIONE:
LESPERIENZA DELLA CITTA

DI FERRARA

Giovanni Grazzi, Universita
di Ferrara

PRESCRIVERE LATTIVITA FISICA:
L'ESPERIENZA DELLA PROVINCIA
DI BOLZANO

Priska Koffler, Prevenzione
e Promozione della Salute,
Provincia di Bolzano

| PERCORSI PEDONALI COME
STRUMENTO DI PROMOZIONE
DELLA SALUTE, TURISMO

E CULTURA: LA PROPOSTA

DI TRIESTE

Donatella Radini, Responsabile
infermieristico Centro
Cardiovascolare - ASUI Trieste

LA SCIENZA PER LA SALUTE
DEL FUTURO

Stefano Fantoni, Presidente
Fondazione Internazionale
Trieste - ESOF Trieste 2020

intervistato da Franco Del Campo,
olimpico di nuoto e giornalista

Moderatore: Claudio Pandullo,
Presidente Ordine dei Medici
Trieste

PRESENTAZIONE DELLE
ASSOCIAZIONI CHE
PARTECIPANO

AL PROGETTO “PILLOLE
DI MOVIMENTO”
CHIUSURA DEI LAVORI

Iscrizioni: www.regione.fvg.it

Seguici sui social: o Regione Friuli Venezia Giulia O Regione FVG regionefvg

L'accesso in sala & consentito fino ad esaurimento posti disponibili.

con il contributo patrocinio

Fondazione

TOXDAZIONE CRTRIESTE E{

partner
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Le Pillole di Movimento sono distribuite nelle farmacie aderenti a FEDERFARMA e consigliate da Ordine dei Medici, Centro Cardiovascolare ASUITs e LILT.

www.incip.it




