TRIESTE
IN MOVIMENTO

UN PROGETTO
PER PROMUOVERE MER 7/ VEN 9
STILI DI VITA SANI
CENTRO CENTRO
E LA CULTURA CARDIOVASCOLARE & CARDIOVASCOLARE &

DEL MOVIMENTO TRIESTE ATLETICA TRIESTE ATLETICA
ORE 17.50 ORE 17.50
SAN GIUSEPPE SAN GIUSEPPE
EX CASELLO FERROVIARIO EX CASELLO FERROVIARIO
Percorso Terzo Tratto Percorso Terzo Tratto
della Pista Ciclopedonale della Pista Ciclopedonale

MER 14 VEN 16 SAB 17

CENTRO CENTRO LUNGA VITA ATTIVA &
CARDIOVASCOLARE & CARDIOVASCOLARE & FIN CENTRO FEDERALE TS
TRIESTE ATLETICA TRIESTE ATLETICA ORE 09.00 -13.00

ORE17.50 ORE17.50 H20PEN DAY

ALL'EX CASELLO FERROVIARIO ALL'EX CASELLO FERROVIARIO MEETING EUROPEO LIFELONG

IN SALITA DI RAUTE IN SALITA DI RAUTE SWIMMING 60&DINTORNI
Percorso Secondo Tratto Percorso Secondo Tratto PISCINA BRUNO BIANCHI

della Pista Ciclopedonale della Pista Ciclopedonale

MER 21 VEN 23

ENTRO CENTRO
CARDIOVASCOLARE & CARDIOVASCOLARE &
TRIESTE ATLETICA TRIESTE ATLETICA
ORE 17.50 ORE 17.50

SAN GIUSEPPE SAN GIUSEPPE

EX CASELLO FERROVIARIO EX CASELLO FERROVIARIO
Percorso Terzo Tratto Percorso Terzo Tratto

della Pista Ciclopedonale della Pista Ciclopedonale

MER 28 VEN 30

CENTRO CENTRO
CARDIOVASCOLARE & CARDIOVASCOLARE &
TRIESTE ATLETICA TRIESTE ATLETICA

ORE 17.50 ORE 17.50

ALL'EX CASELLO FERROVIARIO ALL'EX CASELLO FERROVIARIO
IN SALITA DI RAUTE IN SALITA DI RAUTE

Percorso Secondo Tratto Percorso Secondo Tratto
della Pista Ciclopedonale della Pista Ciclopedonale
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